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MMPABUJIA &
BHYTPEHHETI' O PACIIOPSIJIKA BOC
MBJIOY «/lercikuii cag Ne39»

1.06mue noaoxeHust

I.1.Hacrosume IlpaBuna BHyTpeHHEro pacropsiika BOCIHTAHHMKOB pa3paboTaHbl B COOTBETCTBHH C
®enepainbHbiM 3akoHOM 0T 29 nekabps 2012r. Ne 273-®3. «O6 obpasosanun B Poccuiickoit ®eneparmmy,
npukasoM MunoOpHayku Poccuiickoit @enepaunn ot 30 aBrycra 2013r. Ne 1014 «O6 yTBepkaeHuH nopsiKa
OpraHusalMu U ocyuiecTsieHust O0pa3oBaTeNbHONH 1eATeIbHOCTH M0 OCHOBHBIM 0011€00pa3oBaTeIbHbIM
nporpaMmaM u 00pa3’oBaTe/IbHBIM MPOrpamMmMam JOLIKOJILHOrO 00pa3’oBaHMs», MOCTAHOBIEHUEM TIABHOTO
rocy1apCTBEHHOro caHutapHoro Bpadya PO ot 15 mas 2013r. Ne 26 «O06 yreeprxkaenun CanlluH 2.4.1.3049-13
«CaHUTapHO-3MHMIEMHMONIOTHYECKHE TPeOOBAHHS K YCTPOICTBY, COAEPIKAHUIO U OPraHU3allMi PeKUMA PaGOThI
JIOLIKOJIbHBIX  00pa3oBaTelbHbIX OpraHu3aluii, ycTaBoM o0011e00pa3oBaTeibHONW OpraHu3allii, ¢ YYeTOM
MHEHUs COBETA POAUTEEH».

1.2.Hacrosiune npaBuia peryiupyioT pexuM OpraHusauud oOpa3oBaTelbHOT0 Tpolecca, npaBa u
00513aHHOCTH ~ BOCTMIMTAHHWKOB, TMPUMEHEHHE TOOLIPEHHs: M Mep BOCHMTATENbHOrO —XapakTepa K
BocniutanHukaM MBJIOY — Jletckuii caa Ne 39 (nanee — Jlerckuii can).

1.3.Hacrostiume TlpaBuna yTBepskaeHbl ¢ y4eToM MHEHHsl pOAMTE.el (3aKOHHBIX NpeaCTaBUTelIei)
BOCITUTAaHHUKOB JleTckoro caja.

1.4 Jlucuynanua B JIeTckom cajy NoJAepsKMBaeTCs Ha OCHOBE yBa)KEHMs UeJOBEYECKOro J0CTOMHCTBA
BOCITUTAHHMKOB W paboTHUKOB. [Ipumenenne Gpusznueckoro u (nin0 ncMXuueckoro HaCHIUS Mo OTHOIICHHUIO K
BOCITUTAHHUKAM He JIOMYCKaeTCsl.

1.5. Hacrosiume Tpasuna obs3artenbHbl U1 HCTIOIHEHUs BCEMH BOCTIMTAHHUKAMM JIETCKOro caia v ux
POAMTENSIMM  (3aKOHHBIMM ~ NPEACTABUTENAMHU),  O0ECMEUMBAIOIIMMHU  TOJIydeHHEe  BOCIUTAHHUKAMH
JIOLIKOJIbHOTO 00pa3oBaHus.

' 1.6.011n sK3emnsAp HacTosAwmx [paBun XxpaHuTes B J0KymeHTax JleTckoro caza.

Texer Hacrosmux [pasun pasmeruaercs Ha oduunansHoM calite Jletckoro cana B cetn MHTepHeT.

2.Pexxum oOpa3oBaTebHOroO npouecea

2.1.Kanennapubiii rpadyk Ha Kask/blii yueOHBII ro1 yTBepKAaeTcs NpUKa3oM 3aBeylolei.

2.2 Jlerckuit cajx paboTaer B pesKMME MSTHIHEBKH.

2.3. Pexum JHs cocTaBiseTcss B CTPOrOM  COOTBETCTBUM ¢  TPeGOBAHMUAMM — CaAHUTAPHO-
SMUIEMHUOJIOTUYECKUX  TPeOOBaHMA K  yCTPOMCTBY, COJEP:KAHMIO M OpraHu3alud pexuMa  paboTsl
JIOWIKOJIBHBIX 0OpasoBatesibHblX opranusauuity (CaulluH 2.4.1.3049-13), yTBepKAeHHBIX MOCTAHOBIECHUEM
TJIABHOTO TOCY 1apCTBEHHOrO canutapHoro Bpaua P® ot 15 mas 2013r. Ne 26w

2.4.Ilpuem neTeii B rpynibl HaurHaeTces B 6 yacoB 30 MUHYT- 12-TH 4acoBOro npebbiBaHus, ¢ 7 4acoB
30 munyT — 10,5 yacoBoro npedbIBaHus.

2.5.MakcumanbHas NpoJ0JKUTeIbHOCTh HEMPEPLIBHOTO GOAPCTBOBAHMS JeTel 3-7 JeT cOCTaBIsieT
5,5-6 yacos, 10 3 J€T — B COOTBETCTBMHU C MEULIMHCKMUMK PEKOMEH IALIUAMH.

2.6.ITpo/10mKUTENbHOCTE — €XKe/IHEBHBIX  MPOrYI0K — cocTapiseT 3-4 uaca. [IpoioKHTEIBHOCT
NpOryJaKu onpeaenﬂeTCﬂ JleTckuM cajioM B 3aBUCHMOCTH OT KIMMaTHuecKuX ycioBuii. [lpu Temmeparype
BO3/lyXa HUKE MUHYC 15°C u CKOpOCTH BeTpa DoJiee 7M/C NPOAOIKUTETILHOCTD MPOTYJIKH COKPAIaeTCs.

2.7.Ilporynku opraHmsyiotcs 2 pasa B J€Hb: B MEPBYIO MOJOBMHY JHS W BO BTOPYIO MOJOBUHY JHS —
nocJjie JHEBHOTO CHA WIIK Tepe/l YXO10M JIeTei IOMOid.




2.8. При организации режима пребывания детей в группах более 5 часов организуется прием пищи с интервалом 3-4 час и дневной сон; при организации режима пребывания детей до 5 часов – организуется однократный прием пищи.


 Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих процедур. Во время сна детей присутствие воспитателя ( или его помощника) в спальне обязательно.


2.9.На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня должно отводиться не менее 3-4 часов.


2.10..Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:


- для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут;


- для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут;


- для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут;


- для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут.


2.11.Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.


2.12.Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.


2.13.Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводят физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.


2.14. Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет  организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:


- в младшей группе – 15 минут;


- в средней  группе – 20 минут;


- в старшей  группе – 25 минут;


- в подготовительной  группе – 30 минут.


Один раз в неделю для детей 5-7 лет круглогодично организуются занятия по физическому развитию на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.


В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию организуют на открытом воздухе.


2.15.Режим питания детей по отдельным приемам пищи, в зависимости от их времени пребывания в группе, представлен в таблице.

Режим питания детей 

	Время

приема пищи
	При пребывании в группах

	
	10,5 часов
	12 часов

	8.30-9.00
	Завтрак
	Завтрак

	10.00-10.30
	Второй завтрак
	Второй завтрак

	12.00-13.00
	Обед
	Обед

	15.00
	Полдник
	Полдник

	16.00. – 16.30
	        Ужин
	Ужин


3. Права, обязанности и ответственность воспитанников


3.1.Воспитанники имеют право:


3.1.1.на предоставление условий для освоения образовательных программ, с учетом особенностей их психофизического развития и состояния здоровья, в том числе получение социально-педагогической и психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции;


3.1.2.на выбор факультативных (необязательных) занятий;


3.1.3.на уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья;


3.1.4.на свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и убеждений;


3.1.5.на каникулы в сроки, выбранные их законными представителями;


3.1.6.на перевод в другую образовательную организацию, реализующую образовательную программу дошкольного образования, в порядке, предусмотренном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования;


3.1.7.на бесплатное пользование учебными пособиями, средствами обучения и воспитания в пределах федеральных государственных образовательных стандартов, библиотечно-информационными ресурсами, учебной базой детского сада;


3.1.8.на пользование в установленном порядке лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта детского сада (при наличии таких объектов);


3.1.9.на развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие  в конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных и спортивных мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях и других массовых мероприятиях;


3.1.10.на поощрения за успехи в образовательной, физкультурной, спортивной, творческой, экспериментальной и инновационной деятельности в соответствии с п.4.1. настоящих Правил;


3.1.11.на благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и охрану здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака.


3.2.Воспитанники обязаны:


3.2.1.Добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы.


3.2.2.Выполнять требования настоящих Правил и иных локальных нормативных актов Детского сада по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности.


3.2.3.Заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию.


3.2.4.Немедленно информировать педагогического работника, ответственного за осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, произошедшем с ними или очевидцами которого они  стали.


3.2.5.Уважать честь и достоинство других воспитанников и работников Детского сада, не создавать препятствий для получения образования другими воспитанниками.


3.2.6.Бережно относиться к имуществу Детского сада.


3.2.7.Соблюдать режим организации образовательного процесса, принятый в Детском саду.


3.2.8.Находиться в Детском саду только в сменной обуви, иметь опрятный и ухоженный внешний вид. На учебных занятиях, требующих специальной формы одежды (физкультура, музыкальные занятия и т.п.),присутствовать только в специальной одежде и обуви.


3.3. Воспитанникам запрещается:


3.3.1.Приносить, передавать, использовать в Детском саду и на его территории предметы и вещества, способные причинить вред здоровью участников образовательного процесса и (или) деморализовать образовательный процесс.


3.3.2. Приносить, передавать, использовать любые предметы и вещества, могущие привести к взрывам, возгораниям и отравлению.

3.3.3. Иметь неряшливый и вызывающий внешний вид.

3.3.4. Применять физическую силу в отношении других воспитанников, работников Детского сада и иных лиц.


3.3.5. Портить имущество других воспитанников, Детского сада и его работников.


3.3.6. Приходить в группу после перенесенного заболевания, а также приходить после отсутствия в Детском саду более 5 дней ( за исключением выходных и праздничных дней) без справки с указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными.


3.4. За неиспользование или нарушение настоящих Правил и иных локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности к воспитанникам применяются меры дисциплинарного воздействия в соответствии с настоящими Правилами.


4. Поощрения и меры дисциплинарного воздействия


4.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, безупречное поведение, достижения на олимпиадах, конкурсах,  и за другие достижения в образовательной деятельности к воспитанникам Детского сада могут быть применены следующие виды поощрений:

·  объявление благодарности воспитаннику;

·  направление благодарственного письма родителям (законным представителям) воспитанника; 

· награждение почетной грамотой и (или) дипломом;

· награждение ценным подарком.


4.2.Процедура применения поощрений:


4.2.1.Объявление благодарности воспитаннику, объявление благодарности законным представителям воспитанника направление благодарственного письма по месту работы законных представителей воспитанника могут применять все педагогические работники Детского сада при проявлении воспитанником активности с положительным результатом.


4.2.2.Награждение почетной грамотой (дипломом) может осуществляться администрацией Детского сада  по представлению воспитателя и (или) иного педагогического работника за особые успехи, достигнутые воспитанником в образовательном процессе.


4.2.3.Награждение ценным подарком осуществляется за счет дополнительных финансовых средств по представлению педагогических работников на основании приказа заведующего Детским садом за особые успехи, достигнутые на уровне муниципального образования, субъекта Российской Федерации.

4.3. За нарушение настоящих Правил и иных локальных нормативных актов Детского сада к воспитанникам могут быть применены следующие меры дисциплинарного воздействия:

· устное замечание;

· сообщение о нарушениях дисциплины по месту работы законных представителей;

· предъявление законным представителям воспитанника иска о возмещении ущерба;


4.4. Меры дисциплинарного воздействия представляют собой действия администрации Детского сада, его педагогических работников, направленные на разъяснение недопустимости нарушения правил поведения в Детском саду, осознание воспитанником пагубности совершенных им действий, воспитание личных качеств воспитанников, добросовестно относящегося к соблюдению дисциплины и обучению.


5. Защита прав воспитанников


5.1. В целях защиты прав воспитанников их законные представители самостоятельно или через своих представителей вправе:

· направлять в органы управления Детского сада обращения о нарушении и (или) ущемлении его работниками прав, свобод и социальных гарантий воспитанников;

· обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных отношений;

· использовать не запрещенные законодательством Российской Федерации иные способы защиты прав и законных интересов.
